
MITTAGSTISCH  
 
in der KW 20 vom 13.05.-19.05.2024 
ab 11.30 Uhr 
pro Gericht € 12,60 

 

 

Montag, 13.05.2024  

Gericht 1 Asiatische Hühner-Nudelsuppe (A,C,E,G,H,I,F,K,L,O,8) 

Gericht 2 Spießbraten mit Karottengemüse und 
Kartoffelpüree 

(A,E,G,H,I,L,8) 

Gericht 3 Penne al arrabbiata (A,C,E,H,I) 

Gericht 4 Thunfisch-Tomaten Bowl mit Babyspinat 
(Thunfisch, rote Zwiebel, Kirschtomaten,Spinat) 

(D,E,F,H,I,J,5) 

 

Dienstag, 14.05.2024  

Gericht 1 Spargelsuppe mit weißem und grünem Spargel  (G,H,I,L,O,8) 

Gericht 2 Gyros mit Tzaziki, Ofenkartoffel und Salatbeilage (G,H,I,J,L,8) 

Gericht 3 Rahmspinat mit Salzkartoffeln und Kräuterrührei (C,E,G,H,I) 

Gericht 4 Reisnudelsalat mit Chinakohl und Hähnchen, 
frischer Minze und Kokos-Limetten-Chillidressing 

(A,C,E,F,G,H,I,J,L,O,8) 

 

Mittwoch 15.05.2024  
 

Gericht 1 Mangoldsuppe mit pochiertem Ei (G,H,I,L,O,8) 

Gericht 2 Panierte Hähnchenbrust mit Kartoffelsalat und 
Zitrone 

(A,C,E,H,I,J,L) 

Gericht 3 Gnocchi mit Champignon-Tomatenragout (C,E,G,H,I,L) 

Gericht 4 Salat-Bowl mit Romanasalat, Avocado und 
Sesamdressing 
(Romanasalat, Avocado, Sesam, Tomaten und Mozzarella) 

(A,E,F,G,H,I,J,K,L,8) 

 

Donnerstag, 16.05.2024  
 

Gericht 1 Indischer Linseneintopf (G,H,I,J,L,O,8) 

Gericht 2 Putencurry mit Thaigemüse und Basmatireis (A,C,E,F,G,H,I,L,8) 

Gericht 3 Käsespätzle mit Schmelzzwiebeln (A,C,E,G,H,I,L,8) 

Gericht 4 Gefüllter Wrap mit Hähnchenbrust, Zwiebeln, 
Gurke, Apfel und Cranberrie dazu Blattsalate  

(A,C,E,F,G,H,I,J,L,O,8) 

 

Freitag, 17.05.2024  
 

Gericht 1 Leberspätzlesuppe mit Wurzelgemüse und 
gerösteten Zwiebeln  

(A,C,E,G,H,I,J,L,O,8) 

Gericht 2 Cordon Bleu vom Schwein an buntem Gemüse 
mit Wedges 

(A,C,E,G,I,H,L,8) 

Gericht 3 Gefülltes Zucchinischiffchen mit Pasta und 
Tomatensauce 

(A,C,E,G,H,I,J,L,8) 

Gericht 4 Gepuffter Quinoa auf buntem Salat mit 
Kichererbsen, gerösteten Mandeln, Walnüssen, 
Erdnüssen, Avocado-Mousse und Kürbiskernöl 

(A,E,F,G,H,I,J,L,O,8) 

 

Samstag, 18.05.2024  
 

Gericht 1 Schweinesteak mit Tomaten-Frischkäsesauce auf 
Bandnudeln 

(A,C,E,G,H,I,L,8) 

 

Sonntag, 19.05.2024 geschlossen 
 

Gericht 1 Hähnchenbrust auf Rahmchampignons und 
Spätzle 

(A,C,E,G,H,I,J,L,8) 

 

 



 
Deklaration Allergene 

A = Glutenhaltige Getreide, B = Krebstiere, C = Eier, D = Fische, E = Erdnüsse, F = Sojabohnen, G = Milch,  

H = Schalenfrüchte, I = Sellerie, J = Senf, K = Sesamsamen, L = Schwefeldioxid und Sulphite, M = Lupine,  

N = Weichtiere, O = Zitrusfrüchte (Zitronen, Orangen, Äpfel, Ananas) 

Deklaration der Zusatzstoffe 

1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstärker,  

5 = geschwefelt, 6 = geschwärzt, 7 = mit Phosphat, 8 = mit Milcheiweiß, 9 = koffeinhaltig, 10 = chininhaltig, 

11 = mit Süßungsmittel, 12 = enthält Phenylalinquelle, 13 = gewachst, 14 = mit Taurin, 15 = mit Nitritpökelsalz 


