
MITTAGSTISCH  
 
in der KW 16 vom 15.04.-21.04.2024 
ab 11.30 Uhr 
pro Gericht € 12,60 

 

 

Montag, 15.04.2024  

Gericht 1 Salatteller mit Spinat-Gorgonzola-Quiche (A,C,E,G,H,I,J,L,8) 

Gericht 2 Putenspieß mit Gemüsereis und Currysauce (E,G,H,I,L,8) 

Gericht 3 Spaghetti Pesto mit Gemüsestreifen und Tomatensugo (A,C,E,G,H,I,L) 

Gericht 4 Curry-Bulgur auf Blattsalaten und Trockenfrüchten 
(Aprikosen, Bananen und Pflaumen) mit Granat-Apfel und 
Ingwer-Topping 

(A,E,F,H,I,O) 

 

Dienstag, 16.04.2024  

Gericht 1 Salatteller mit Kirschtomaten, Mozzarella und Basilikum (E,G,H,I,J,L,O,8) 

Gericht 2 Schweinesteak an Pfefferrahmsauce mit Brokkoli und 
Kräuterspätzle 

(A,C,E,G,H,I,L,8) 

Gericht 3 Gnocchi al arrabbiata (C,E,G,H,I,L,8) 

Gericht 4 Alpenländische Käse-Lauchsuppe mit Griesnocken (A,G,I,8) 

 

Mittwoch 17.04.2024  
 

Gericht 1 Salatteller mit gefülltem Geflügel-Curry-Mango-Avocado-
Wrap 

(A,C,E,G,H,I,J,K,L,O,8) 

Gericht 2 Maultaschen mit Kartoffelsalat und Schmelzzwiebeln (A,C,E,G,H,I,J,L,8) 

Gericht 3 Vollkornnudeln mit Spargelgemüse und Bärlauch (A,C,E,G,H,I,L,O,8) 

Gericht 4 Gefüllter Burrito nach mexikanischer Art mit Bohnen, Mais, 
Avocado und Sojakeimlingen dazu Salsa-Dip 

(A,E,F,G,I,J,L,O,8) 

 

Donnerstag, 18.04.2024  
 

Gericht 1 Salatteller mit gebratenen Gnocchi, Kirschtomaten, 
Fetakäse und Pesto 

(A,C,E,G,H,I,J,L,8) 

Gericht 2 Szegediner-Gulasch mit Paprika dazu Bandnudeln (A,C,E,G,I,J,L,8) 

Gericht 3 Blumenkohl-Käsemedaillions mit Kartoffel-Pilzragout (A,C,E,G,H,I,L,8) 

Gericht 4 Kichererbsen-Mangold Curry mit gebratener Ananas (A,B,E,F,G,O,8) 

 

Freitag, 19.04.2024  
 

Gericht 1 Salatteller mit gefülltem Zucchinischiffchen (A,E,G,H,I,J,L,O,8) 

Gericht 2 Chili con Carne mit Pilawreis (E,G,H,I,L,8) 

Gericht 3 Tortellini-Gemüseauflauf (A,C,E,G,H,I,L,8) 

Gericht 4 Bratkartoffelsalat auf Romanasalatherzen,  
gekochtem Ei und gerösteten Nüssen 

(C,E,F,I,J,) 

 

Samstag, 20.04.2024  
 

Gericht 1 Putengeschnetzeltes Züricher Art mit Rahmchampignons 
und Spätzle 

(A,C,E,G,H,I,J,L,8) 

 

Sonntag, 21.04.2024 geschlossen 
 

Gericht 1   

 

 

 
Deklaration Allergene 

A = Glutenhaltige Getreide, B = Krebstiere, C = Eier, D = Fische, E = Erdnüsse, F = Sojabohnen, G = Milch,  

H = Schalenfrüchte, I = Sellerie, J = Senf, K = Sesamsamen, L = Schwefeldioxid und Sulphite, M = Lupine,  

N = Weichtiere, O = Zitrusfrüchte (Zitronen, Orangen, Äpfel, Ananas) 

Deklaration der Zusatzstoffe 

1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstärker,  

5 = geschwefelt, 6 = geschwärzt, 7 = mit Phosphat, 8 = mit Milcheiweiß, 9 = koffeinhaltig, 10 = chininhaltig, 

11 = mit Süßungsmittel, 12 = enthält Phenylalinquelle, 13 = gewachst, 14 = mit Taurin, 15 = mit Nitritpökelsalz 


